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Sevtap Metin

Istanbul, 2010, On |ki Levha Yayincilik, 579 sayfa

Uygulamali bir etkinlik olarak tip, 6znesi ve nesnesi insan olan hekimlik mes-
legi araciligi ile hastaliklar1 engellemek ve tedavi etmek amaci giider. Tip ala-
ninda bilgi {iretme yontemlerinin gelismesine paralel olarak teshis ve tedaviye
iliskin bilgiler logaritmik hizla artmaktadir. Ancak hastaliklarin teshis ve teda-
visinde yalniz bilgi ve beceri degil, hastaliga ve hastaya 6zgii deger sorunlari ve

hukuki siirecler de 6nemli yer tutmaktadir.

Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi Hukuk Felsefesi ve Sosyolojisi profeso-
ri Sevtap Metin tarafindan kaleme alinan “Biyo-Tip Etigi ve Hukuk” baglikli
kitap, biitiin bu deger sorunlarini ve hukuki siirecleri genis bir perspektifle ele
alryor. Kitabin, alaninda yazilan en kapsamli arastirma ve diisiince eseri oldu-
gunu soyleyebiliriz. Yazarin 6nsozde dile getirdigi “yeni yiizyilin biyo-teknoloji
yiizyili olacagr” ongoriisit hem bir gerceklige isaret etmekte, hem de kitabin

Onemini arttirmakta.
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Kitap ii¢ ana boliimden olusuyor. Birinci bolim “Biyo-Tibbin Sosyo-Kiiltiirel
ve Ahlaki Temellendirilmesi” bashigini tasiyor. Bu bolimde biyoetigin temel
konulari arasinda yeralan 6liim kavrami, semavi dinlerin hayatin baslangicina
ve yardimci tireme tekniklerine yaklasimi ve biyo-tip alanindaki ahlak teori-
leri tizerinde durulmakta, giiniimiizde giderek yayginlasan ve hizla yenilenen
biyo-tip teknolojisi sorgulanmakta, kiiltiirel farkliliklarin biyoetikteki yansima-
larina deginilmektedir. Diinyada ve tilkemizde tip etigi egitiminde yaygin ola-
rak kullanilan “ilkecilik” akimy, icerigindeki dort temel ilke tek tek ele alinarak
agiklanmaktadir. Biyo-tip alaniyla ilgili herkesin faydalanabilecegi 6rneklerle
zenginlesen boliim, 6zellikle tip ve hukuk alaninda egitim gorenlerin ve cali-
sanlarin diisiinme, sorgulama ve problem ¢6zme becerisi gelistirmesine cid-
di katkilar saglayacak nitelikte. Boliim igerigi, insan haklari, onuru, génenci
ve Orselenebilirligi kavramlarini tarihsel siireciyle birlikte anlamak i¢in iyi bir
firsat sunuyor. Hastaya biyopsikososyal yaklasimin 6nemini anlamay1 kolay-
lastirryor. Etik sorunlari 6zellikle hukuk sorunlardan ayirt edebilme konusun-
da tanimlara yer veren boliim, saglik politikalari, ekonomisi ve teknolojisinin
hekimlik ugrasina, hekim-hasta iliskisinin dinamiklerine ve temel degerlerine
etkilerini gorebilme, yonetebilme, hastasinin lehine doniistiirebilme ve hukuki

yansimalarini kavrayabilme agisindan 6nemli bilgiler ve ipuglari igeriyor.

Ikinci béliim, “Biyo-Tip Etiginin Kapsama Alanindaki Hayatin Baslangic ve
Sonuna Iligkin Temel Konular” basligini tasiyor. Deontoloji, ahlak ve hukuk
gibi normatif sistemleri tanimlayabilme ve aralarindaki farklar1 degerlendi-
rebilme bilgisini akici ve ayrintili bir kurguyla ele alan bu béliim, biyo-tip ve
biyoetik alanlarinin deger sorunlarini fark edebilme, hekim-hasta iletisiminde
etik degerleri koruyabilme, etik ikilemleri ¢6zme becerisini gelistirebilme ama-

cini1 giiden herkes i¢in bir kilavuz olarak degerlendirilebilir.

Hayatin baglangicina dair etik ikilemler, insan haklarini ve hekimlik uygulama-
larindaki deger sorunlarini dogrudan ilgilendirmesi nedeniyle biyoetigin ana
meselelerindendir. Kiirtaj ve sezaryenin son dénemde diinyada ve toplumu-
muzda nasil yaygin bi¢imde tartisildigina, yazili ve gorsel basin-yayin organla-
rinda haberlere konu edildigine ve haklarinda pekg¢ok goriis farkliligi bulundu-
guna sahit oluyoruz. Bu meseleyi hayatin degeri bakis acisiyla ele alan boliimde

carpict agiklamalar ve yorumlar var.
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Canlidan ve 6liiden alinan organin, organ pargasinin veya dokunun bir bagka
insanin, islevini yitirmis organi veya dokusu yerine aktarilmasini ve bununla
ilgili her tiirlii hazirlik, temin, koruma, saklama ve uygulama kosullarini igeren
organ nakli operasyonlari, olaganiistii emek, bilgi ve yetkinlik isteyen, insan-
lik ve bilim adina gok dnemli ve 6ncii nitelikte gelismelerdir. Insan hayatini
kurtarmak, uzatmak, hayatin niteligini gelistirmek, tedavi etmek amaciyla ya-
pilan organ nakli operasyonlarinin tibbi, etik ve hukuki boyutlar1 birgok farkl
goriis ve tartigmayi da beraberinde getirmektedir. Bir bagka hayat1 kurtarmak
i¢in canli bedene dokunmak yerine kok hiicre arastirmalar: gibi yeni tekno-
lojilerden yararlanmak tizere ¢alisilmalar yapilmaktadir. Organ bagis1 igin ka-
muoyunda duyarlilik, giiven, biling ve destek yaratacak bilgi temelli aydinlatic
kampanyalar yiiriitiilmesi nemlidir. Kitabin bu béliimiinde beyin 6liimii kav-
ramu1 biitlin yonleriyle genis ¢apta ele alinmig; organ naklinin insan varliginin
biricikligi ve degeri 6ncelenerek, insan onuru ve kisiligi korunarak, 1rk, din, dil,
cinsiyet ayrimi gozetmeden, insan temel hak ve 6zgiirliiklerine saygili bicimde

gerceklestirilmesine dair degerli bilgilere yer verilmistir.

Uciincii béliim ise “Biyo-Tip Meselelerinin Adalet ve Hukuk Boyutu” bashigini
tasimaktadir. Tibbin evrimi ve bireyin devlet ve toplum karsisinda giiglenmesi,
hukuk ve deontolojide degerlerin ve kurallarin sorgulanmasini ve degismesini
giindeme getiriyor. Hukuk doktrinleri; hak, yetki, 6dev, yiikiimliiliik, sorum-
luluk, adalet gibi kavramlarin tanimini yapmaya ¢alisan, haklarin kaynagini
arastiran ve yontemli bir zihni ¢abanin iiriinii olan bilgi sistemleridir. Bu bo-
limde hemen hemen biitiin tip hukuku konularina ait kapsayic1 bir bakis ve
bilgilendirme sunulmus. Bolim, etik kurullarin yapisi ve isleyisiyle ilgili ge-
nis ve faydali bir degerlendirme icermekte. Klinik aragtirmalarda; goniilliile-
rin giivenlik, esenlik ve haklarinin korunmasi, bilimin ve toplumun ¢ikarinin
hi¢bir zaman denegin saghg ile ilgili kaygilarin iizerine ¢ikarilmamasi ve go-
niilliligiin kotiiye kullaniminin 6nlenmesi igin temel giivence Aragtirma Etik
Kurullaridir. Kurullar, arastirma protokollerini 6nceden gozden gegirip gerekli
islemleri yaparak kamu giivencesini saglamaktadir. Bu boliimde, tip etigi alani-
nin 6nemli belirleyicilerinden olan Diinya Hekimler Birligi Bildirgelerine hig
yer verilmemis olmasi bir eksiklik gibi gériinse de, boliimiin igerigi kendi igin-

de bir biitiinlige ve akisa sahip.
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Saglik hizmetlerinin ve teknolojilerinin bilimsel, hukuki, etik standartlara uygun
olarak hastaya ulagmasi i¢in biitiin taraflarin, devlet organlarinin, yasa koyucu-
larin, saglik kurumlarinin, saglik galisanlarinin, meslek 6rgiitlerinin, uzmanhk
derneklerinin, yazili ve gorsel medyanin ve tek tek bireylerin, hastanin yarari ve
toplumun ihtiyaglar1 ¢ercevesinde sorumluluklarini yerine getirmek iizere isbir-
ligi yapmasi gerekir. Sevtap Metin'in “Biyo-Tip Etigi ve Hukuk” isimli eseri bu
ihtiyaca biitiinciil bakis agisiyla yaklasan bir ¢alisma. Akademisyenlere oldugu
kadar akademisyen olmayanlara da hitap eden rahat anlasilir dili ve akicy, siiriik-

leyici anlatimy, kitabin giiglii yonlerinden biri olarak vurgulanmalidir.

Tip fakiiltesinden mezun olan her hekimin dncelikle, tarihi ve felsefi tartigma-
lar1 takip edebilen, olaylara yeni ve alternatif yaklagimlar sunabilen bir aydin
kimligine sahip olmasi beklenir. Hekim, yasadig1 toplumun sorunlarini izle-
mek, tahlil etmek ve sorumluluk bilinci ile kendi goriislerini olusturmak du-
rumundadir. Ote yandan, hukuk fakiiltesi mezunlarinin da biyo-tip meselele-
rinin hukuk ve adalet boyutu iizerinde giderek daha ¢ok diistinmeleri ve fikir
tretmeleri beklenmektedir. Biyo-tibbin sosyo-Kkiiltiirel ve ahlaki temellerini
yetkinlikle ortaya koyan “Biyo-Tip Etigi ve Hukuk”, mesleki kimligini ve onu
olusturan degerler biitiiniinii bilme ve buna uygun tutum ve davranislar gelis-

tirme kaygis1 duyan biitiin tip ve hukuk mensuplar igin bir basucu kaynagidir.
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