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Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal1 Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Cagatay Ustiin tarafindan yazilan, 2017 yilinda Cukurova Nobel Tip Kitabevi
tarafindan basimi gerceklestirilen Merhaba Etik-Aforizmalar kitabs, felsefi, etik ve
ahlaki konularda yol gésterici rehber niteliginde bir eserdir. Kitap, toplam 198 say-
fa olup iceriginde aforizmalar ile bunlarla iligkilendirilmis fotograflar mevcuttur.

Kitab: inceledigimizde, yazarin bu eseri, akademik anlamda ilgilendigi mesleki
ve sosyal etik ile ahlak konularina odakl tasarladigini, felsefe ve kimi yerde sosyo-

lojik yorumlara ve tespitlere yer veren aforizmalarla zenginlestirdigini gériiyoruz.

Fransizcadan dilimize ge¢mis olan aforizma kelimesi, 6zdeyis veya 6zlii soz
gibi anlamlara kargilik gelmektedir. Aforizma genellikle bir makale ile ifade edile-
cek fikirlerin birka¢ cimle veya paragraf ile irdelenmesidir. Kolay bir yontemmis
gibi gériinmesine kargin aslinda aforizma ile anlatilmak istenenin kesin ve net
bir sekilde yapilmasina 6zen gosterildigi séylenmelidir. Edebiyat tarihi agisindan
degerlendirildiginde aforizma yoéntemini kullanan Francis Bacon, Friedrich Von
Schiller, Johann Wolfgang von Goethe, Friedrich Schlegel, Arthur Schopenhau-
er, Friedrich Nietzsche, Franz Kafka, George Bernard Shaw, Mark Twain, Oscar
Wilde, Sgren Kierkegaard, Albert Einstein, Stephen Hawking gibi yazarlara, di-

stiniirlere ve bilim insanlarina rastliyoruz. Ulkemizde ana tema olarak etik ve ah-
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laki konulara iligkin aforizma tarzinda hazirlanmig 6zgin bir eser yoktur. Felsefe
alanina iligkin ise Anooshirvan Miandji'nin Popiiler Bilim Yayinlari’'ndan 2012
yilinda ¢ikmig Stizme Felsefe isimli bir kitab: vardir. Bu durum Merhaba Etik’i
¢ok daha 6nemli bir hale getirmektedir. $u an i¢cin uygulamali ve sosyal etik anla-
minda ¢alisan akademisyen oraninin da diigiklugi goz 6niine alindiginda kitabin
bu alanda héilen aktif caligan ve iireten yazar tarafindan cesur bir sekilde hazir-
lanmis olmasi dikkat cekicidir. Aforizmalardan olugan kitap, okuyucusuna etik
ve ahlaki degerlerdeki sarsilmalar, degisimler ve bozulmalar kargisinda bireysel
tavir ve yaklagimin nasil olmas: gerektigi tizerinde dugsiinme ve yeni bakis agisi

gelistirme anlaminda katki saglayacaktir.

Merhaba Etik, ytuzyillardir beklenen ve 6zlenen etik bir toplumda ve diinyada
yasama arzusunu hayata gecirmek i¢in ilk adim gibi gorilebilir. Sorgulanmamaisg ko-
nulari farkh bir sl¢at ile degerlendiren yazarin vermek istedigi mesaj, etik ve ahlaki

degerlerin yuceltilmesi yéniindedir.

Kitabin i¢inde yer alan fotograflar, profesyonel bir fotografc1' tarafindan kendi
argivinden yazarin kitabinda kullanmas: i¢in génilla olarak verilmistir. Kitaptaki
aforizmalarla ortiserek fotograf anlatimiyla aforizmanin anlamini pekistirenler,

eser icinde belli sayfalarda yer almigtur.

Bu kitabin icerigini tanitirken her aforizmanin kendi icinde barindirdig: fikirsel
anlami ¢ok fazla etkilemeden, okuyucunun kendi degerlendirmesine birakmanin

daha dogru oldugu kanaatindeyiz.

Yazar, “Aforizmalara Giris” kismindan 6nceki numaralandirilmamigs sayfada:
“Artik etik bir zeminin tizerinde, sevgiyi, saygiyi, erdemi yiikseltme; gercegi bulma
ve koruma zamanidir” satirlariyla kitabin ana fikrini, varmak istedigi hedefi 6zet-

ledigine tanik oluyoruz.

Kitap iceriginde yazar, “Onsoz” kismindan sonra okuyucunun bilgilenmesine
yonelik kisaca etik, ahlak ve felsefe terimlerinin tanimlarina yer vermis, kitabin
ismini yorumlarken su tespitte bulunmustur: “Kétilik ve fenaligin yogun tesiri
altindaki bir dilnyada yagarken, Merhaba Etik! Bu kargilagma yuizyillardir diigiintr-
lerin de bir hayaliydi” (s. 2).

1 1960 yilinda Izmir'de dogan Siileyman Bilgen, profesyonel anlamda fotograf sanati ile ilgilenmektedir.
Cesitli yarigmalara, fotograf sunumlarina katilmasinin yaninda New York City isimli ilk kisisel fotograf
sergisini agmis, bu serginin kitabini ayn1 isimle Haziran 2016'da yayinlamistir. Bilgen, {zmir Fotograf
Sanat1 Dernegi (IFOD) tiyesidir.
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Kitapta, etik dugiinme siirecini nasil baglatabiliriz, neleri degistirirsek bu du-
sinmenin sonuglarini kalici hale getiririz sorularina bir cevap bulmaktan ziyade
kendimize ve i¢inde bulundugumuz toplumsal yasami sorgulamay: saglayic ve
gercek 6devimizin ne oldugunu vurgulayic cimlelere ver verilmistir. “Talep ve is-
tek oldugu siirece sabirla hayal ettigim etik yagsamin el¢isi olma gérevini seve seve,
onurla yerine getirecegim” (s. 11). “Yagamin dogalligini bozanlara, ilkesizlik icinde
olanlara kargi durabilmek, dik olmak, egilmemek, gercekleri séyleyebilmek, yalani,
kotuyt, acmasizhigy reddetmek, ikiyuzlilugin care olmadigini savunmak, suyun
berrakliginda insanlarin varligi icin ¢aba sarf etmek, siyasetin ¢irkin oyunlarindan
uzak durmak, sadece ve sadece etik ile bagarilabilecegini vurgulamak, inatlagma-
dan ictenlikle care bulmak, sevgi ve saygiy1 yasamin dili haline getirmek... Bunlar-

dir istedigim ve inanan herkesedir ¢cagrim...” (s. 18).

Yazar, kitapta dogay: ve canlilar1 korumaya yonelik fikirleri; elestirel, ironik ve
disiinduren bir tarzda incelemigtir. “Zaman tikeniyor. Dogada 6yle... Bunu fark
edin! Artik dogay1 koruma zamani” (s. 33). “Canlilara yonelik siddet goériintiilerinin
artmasinin arkasinda insanin karanlik yénaniin golgesi vardir. Diinyadaki tum sid-
det géruntiilerinin temelinde bu 6grenilmis ve model haline getirilmis siddet un-
surlarimin varlig: sayesinde, insan insan olmaktan ¢ikmig, yagsam kargit1 bir varlik
halini almigtir. Bir canlinin ac1 ve 1stirap ¢ekmesi, onun korunmasi ve kollanmasi
icin gecerli ve yeterli bir sebeptir. Bunu fark etmeden yagamak sanal bir anlayigtan
oteye gidemez.” (s. 43). “Oldiikten sonra gémiilecegimiz topraklar1 zehirliyoruz!”
(s.103).

Dogru yonetimler ve dogru yonetilmek... Yazyillardir bir titopya gibi nitelen-
dirilen ancak olmas: gerekeni 6zetleyen bu konuda, iyi yoéneticiyi tarif eden bir
yaklagim bi¢imi yazar tarafindan degisik bicimde vurgulanmistir: “Iyi bir yonetici
nasil olmali? Bu soru yuizyillardir digtiniirlere sorulmus ve onlar tarafindan farklh
fikirler beyan edilmistir. Kendi gérigiime gére iyi bir yoneticide éncelikle vicdan
ve merhamet duygusunu aramaya ¢aligirim. Cunki bunlar olmazsa akl kullanmak

giiclesir” (s. 45).

Yazar, 68. sayfada toplum tarafindan yanls bilinen ve algilanan etik ile hukuk
kavramlar: arasindaki iligkiye deginmistir. Bu yaklagim bi¢imi, bugiinin bilinen
dogrularimin disinda oldukea farkli bir bakis agisini barindirmaktadir. Buradan etik
ve hukuk arasindaki temel iletisimin sinirlarinin bastan asag: degismesi gerektigi
kanisina variyorsunuz: “Ne etik bir ilke, ne de hukuki bir kural birbiri i¢cinde ¢elig-
memeli, aksine tamamlayic1 olmalidir. Bu buiytik ayrint: cok uzun zamandir gézden

uzak kalmigtir” (s. 149). “Hukukun varligini ortaya koymak i¢in etik sikintilarin ya-
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sandig1 olaylara bakmak lazimdir. Her nerede etik ihlal s6z konusu ise, orada hukuk

kendisine yer edinir” (s. 150).

Yazar, etik ve ahlakin insan ruhundaki varligina, devamina iligkin tespitlerini
sunarken bu konuda vardig: noktalari, etigin dogru diigiinme ve ahlakin ise dog-
ru eylemde bulunma ana fikri tizerinde yogunlagtirarak bu konudaki 6n géristuni

giiclendiriyor.

“Etik ve ahlak insan ruhunda her zaman vardir. Sadece ortaya ¢ikarilmay: bek-
ler” (s. 70). “Sevgi ve sayguy1 degerlerinizle yiiceltirsiniz” (s. 75). “Hala ayn1 hatah
yolu takip ediyorsaniz, o zaman yéniiniiz belirlenmis demektir” (s. 76). “Herkes
gibi olmak, herkesin yaptigini1 yapmak size bir sey kazandirmaz. Bir giin herkes
oldugunuzda kendiniz olma hakkiniz artik kalmamistir!” (s. 79). “Yaklasan yeni
zaman, artik etik bir yéne dogru ilerlememiz gerektigine isaret etmektedir” (s. 85).
“Aydin insan; yorulsa bile durmayan, dogrudan, iyiden, 1siktan yana olan, varligi-
nin toplumun her kesimine mutluluk vermesi i¢in ¢aligan, didinen, fikir treten, 6n
yargili olmayan, yok saymayan, 6tekilestirmeyen, sevgi ve saygi ile biitiinlegen, za-
mana yenik diigmeyen, kendisini yenileyen, korku unsuru barindirmayan, koruyan
ve Ozen gosteren, zorluklar karsisinda geri adim atmayan, yola tas dokmektense
o yoldaki taglar1 temizlemeyi bilen, bagkalarinin cahil olmas1 ya da 6yle kalmasi
ile alay etmeyen, okudukea geligen, gelisimi yayan, sa¢gma ve tuhaf olan geylerin
pesine diigmeyen, sorgulayan ama onunla kalmayip gercegi arayan, yiice duygula-
rin pesinde kogan, affetmeyi ve af dilemeyi bilen, oldugu gibi olan ve 6yle kalmay:
kendisine ilke edinen, etik ve ahlaki kaygilarini gidermek i¢in buna géniil veren ve
kargihginda takdir beklemeyendir” (s. 154).

Gunumuzde gelisen ve tum insanlig: etkisi altina alan teknoloji, internet ve
sosyal aglar konusunda yazarin elegtirel bir yaklagimina su aforizmada rasthyoruz:
“Insan kisiligini sanal ortamda saklamaya ve orada paylasmaya bagladi. Sanal bir
ictenlik yaganiyor! Dogru ve yanhs arasindaki iligki tam da bu noktadan itibaren

iyice siliklesiyor” (s. 93).

Gundelik yagamda kargilagilan artik kabullenilmis aligkanliklara 6z elestiri ge-
tiren bir bagka aforizmanin varligi, yapilmas: gerekli olan tzerinde digtnilmesi-
ni sorguluyor: “Ucaklarda seckin yolcularin ‘business class’ adz ile en 6n siralarda
oturmasinin bir anlami var m1? Yoksa bu, tuhaf bir aligkanligin ya da yanligin de-

vami1 m1?” (s. 32).

Kitapta toplumsal diizenin saglanmasi, insanlarin huzur icinde birlikte ya-

samasl, kadina giddet gibi konulara iligkin aforizmalara da yer verilmigtir. “Dev-
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letler sefkati, mutlulugu, paylasimu, iyi niyeti arttirmaya yonelik yaklagim icinde
olmalidir. Diinyadaki barig ve kardeslik riiyasi ancak bu sayede gerceklegebilir” (s.
105). “Bir karinca siiriistiniin hareketlerini izleyiniz. Onlardan ¢ikaracaginiz ders
size 6miir boyu yeter!” (s. 111). “Tecaviiz edilen, siddet géren sadece kadin degildir.
Ayni zamanda onun disinceleri, duygulari, anlayisi, kavrayisi, pratigi, sevecenligi,
merhameti de buna maruz kalir” (s. 122). “Kadin1 bir insan olarak gérmedikge cin-

siyet ayrimaligi son bulamaz” (s. 123).

Yazarin kigisel yasaminda deneyimledigi, distnce, davranig ve olaylara iligkin
kigisel goriislerini 6grenebilecegimiz iki 6zdeyisine burada yer vermek uygundur:
“Yillarca digtindiim, okudum, aragtirdim... Kendi kendime vardigim fikirleri bal
aris1 gibi peteklere igledim... Simdi paylasma zamamydi. Paylastim...” (s. 141).
“Rahmetli babam kii¢iikken bana bir kagida su séziint yazmami, hep hatirlamam
ogutlemisti: Yartme kos, yetisme ge¢!” (s. 178).

Yazarin Merhaba Etik’in 2017 baskisinin icerigini gelecekte yeni aforizmalarla
genisletmesi ve yeni bir baskisini hazirlanmas: disiiniilebilir. Bizi bu dastinceye
goturen durum, yazarin etik ve ahlakin toplumsal ve mesleki dokuda gelismesini
talep eden yaklasimlar1 ve 2011 yilindan beri siirdirdugii toplumsal etik duyarhili-
gin ve farkindaligin saglanmasina yonelik Her Seye Ragmen Etik aktivasyonudur.

Bu kitabin okuyucusuna kazandiracag: katkilar; etik diigiinmek ve ahlakli ol-
mak, akil ve vicdani unsurlari kaybetmeden yagamak, dogru digsinmenin yéntemi-
ni bulmak, bunlar1 yasamin i¢inde uygulanabilir hale getirmek, degisimi bu sayede
baslatmak seklinde ézetlenebilir. Bir tir bagvuru niteligindeki bu kitabs, fikir diin-

yanizi zenginlestirip yeni ufuklar acacagina inanarak tavsiye edilebilir.
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